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Mit riesen Schritten kommt die Ferienzeit auf uns zu und wir haben wieder tolle
Freizeitangebote in unserem Sommerprogramm! Schwimmwoche, ALLES
ZIRKUS, Blick hinter die Kulissen und das Abenteuer ZELTLAGER
warten auf euch. Also gleich anmelden, dann hat Langeweile in den

Ferien keine Chance!

Alle Anmelde-Informationen und das Anmelde-Formular findet ihr im
Sommerprogramm — ihr konnt es HIER gleich downloaden.

ACHTUNG - INTERESSANT!

Natiirlich haben wir auch Elternbildungs-Veranstaltungen im Programm:
Baby-Massagekurse und Familienfriihstliick "Schlafvortrag” mit
Nadja Affenzeller und Familienfrihstiick "Was uns bewegt” mit

Andrea Eder. Meldet euch gleich unter office@abenteuerfamilie.info an!

SOMMERFERIEN
PROGRAMM 2024

Mo 8. = Fr 12. Juli 2024,
flr Kinder ab & Jahren

AB INS WASSER
Mo 8. — Fr 12. Juli 2024

fur Kinder ab 6 Jahren
Betreuung von 7:30 bis 13:30 Uhr
Leitung: 1. Welser Schwimmklub, Mag. Thomas Alt

Altersklasse 6 - 9 Jahre

Mit Spielen und lustigen Ubungen sammeln die Kinder neue Erfahrungen im Element
Wasser und erlernen ganz nebenbei die Grundlagen des Schwimmens. Wir verwandeln
uns in "Baumstamme", "Seesterne" oder “Haie".

Altersklasse 10 - 14 Jahre
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Die Kinder erhalten Einblicke in die Grundlagen der vier Schwimmtechniken. Die
freudvolle Bewegung im Wasser steht dabei im Vordergrund. Neben dem Spal? spielt
aber auch der Sicherheitsaspekt eine wichtige Rolle!

Kosten:
145 Euro inklusive Frihstuck und Mittagessen

Anmeldungen unter office@abenteuerfamilie.info

Alle Anmelde-Informationen und das Anmelde-Formular findet ihr im
Sommerprogramm — ihr kdnnt es HIER GLEICH DOWNLOADEN!

Mo 15. = Fr 19. Juli 2024,
fiir Kinder ab 6 Jahren

FANTASIE-REICH
Mo 15. — Fr 19. Juli 2024

fur Kinder ab 6 Jahren
Betreuung von 7:30 bis 13:30 Uhr

Um den unterschiedlichsten Interessen der Kinder gerecht zu werden, ist diese Woche
mit verschiedenen Mdglichkeiten geflllt, uns fantasievoll, erfinderisch und
gestalterisch auszutoben.

Wir werden unsere Kreativitat auf verschiedenste Weise herausfordern, gemeinsam
basteln, werken und kochen, dabei vieles einfach ausprobieren. Verschiedene
Farben, unterschiedliche Materialien und vielfaltige Techniken spielen eine
grofde Rolle.

Kosten:
135 Euro inklusive Frihstick und Mittagessen

Anmeldungen unter office@abenteuerfamilie.info

Alle Anmelde-Informationen und das Anmelde-Formular findet ihr im
Sommerprogramm — ihr kdnnt es HIER GLEICH DOWNLOADEN!

Sl

Mo 22. = Fr 26. Juli 2024,
fiir Kinder ab 6 Jahren

BLICK HINTER DIE KULISSEN
Mo 22. — Fr 26. Juli 2024

fir Kinder ab 6 Jahren
Betreuung von 7:30 bis 13:30 Uhr

Tag der offenen Stalltiir beim Trabrennverein
Du liebst Pferde? Dann bist du hier richtig! Wir fittern die Pferde, schauen beim
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Training zu und erfahren, was sich alles an einem Renntag abspielt. Warst du schon mal
im Turm der Rennleitung?

Zu Besuch auf dem Welser Flugplatz

Seit 1972 der groRte Offentliche Zivilflugplatz Europas in Vereinshalterschaft und
drittaltester Flugplatz in Osterreich. Wir lassen uns (iber das Gelénde fiihren,
besichtigen Hangar, Tower und Flugzeughalle. Welche Flugzeugtypen gibt es und was
muss vor dem Abflug beachtet werden? Hier erfahrt ihr es!

Tiergarten

Habt ihr euch schon mal gefragt, womit sich Tiere beschaftigen? Oder womit welche
Tierart geflttert wird? Wir erfahren vieles Uiber das Verhalten der Tiere und ihren
naturlichen Lebensraum.

Rathaus-Besichtigung

Wir erkunden das Welser Rathaus und erfahren allerlei Wissenswertes Uber die
Stadtverwaltung. Dabei lernen wir Abteilungen wie das Standesamt, die
Burgerservicestelle oder die Ordnungswache kennen.

Medien-Werkstatt

Wie werden Inhalte produziert, Informationen verbreitet, Unterhaltung gestaltet oder
aktuelle Ereignisse aufbereitet? Wer sich fur die Medienwelt interessiert, ist hier genau
richtig!

Kosten:
145 Euro inklusive Frihstiick und Mittagessen

Anmeldungen unter office@abenteuerfamilie.info

Alle Anmelde-Informationen und das Anmelde-Formular findet ihr im
Sommerprogramm — ihr kénnt es HIER GLEICH DOWNLOADEN!

H fiir Kinder von 8 — 12 Jahren

Abenteuer ZELTLAGER
Fr 26. — So 28. Juli 2024

fur Kinder von 8 — 12 Jahren

Ein erlebnis- und abenteuerreiches Wochenende erwartet euch!
Wagt ihr gemeinsam mit uns das Abenteuer Zeltlager?

Nach der Ankunft geht es auch schon los! Zelte aufbauen, Gegend erkunden,
Kennenlern-Spiele spielen, Eréffnungsfest feiern und am ersten Abend mude in die
Schlafsacke kriechen.

Das Wochenende verbringen wir mit Piratenspielen, bei Abenden am Lagerfeuer mit
Knackergrillen und Stockbrot, Baden, Basteln, Musizieren und der Abschlussdisco
am letzten Abend.

Gegenseitige Unterstiitzung, Teamfidhigkeit und Zusammenhalt sind
uns in dieser Zeit besonders wichtig!
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Inmitten von Waldern erwartet uns im Bezirk Vocklabruck der Redltalhof
www.redltalhof.at, wo wir im 10-Personen Zelt nachtigen.

Abfahrt um 7:30 Uhr vor der Rotax-Halle, Riickkehr gegen 18 Uhr

Kosten:
145 Euro inklusive voller Verpflegung

Anmeldungen unter office@abenteuerfamilie.info

Alle Anmelde-Informationen und das Anmelde-Formular findet ihr im
Sommerprogramm — ihr konnt es HIER GLEICH DOWNLOADEN!

Mo 29. Juli = Fr 2. August 2024,
fiir Kinder ab 6 Jahren

ALLES ZIRKUS!
Mo 29. Juli — Fr 2. August 2024

fur Kinder ab 6 Jahren
Betreuung von 7:30 bis 13:30 Uhr

Zauberkiinstler Maguel zeigt uns Kunststiicke, die ohne groften Aufwand und nur mit
Alltagsgegenstanden wie Miinzen, Glaser, Gummiringe fir ungldaubiges Staunen
sorgen werden!

Bei Reini jonglieren wir mit Béllen, Tiichern, Ringen und Keulen, experimentieren
mit Diabolos und Flowerstix! Wir kreieren unterschiediche Gebilde mit den Riesen-
Seifenblasen und toben uns mit den Modellierballons so richtig aus.

Kosten:
145 Euro inklusive Frihstick und Mittagessen

Anmeldungen unter office@abenteuerfamilie.info

Alle  Anmelde-Informationen und das Anmelde-Formular findet ihr im
Sommerprogramm — ihr kénnt es HIER GLEICH DOWNLOADEN!

Leitung: Nadja Affenzeller
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Schlafvortrag
Fr 17. Mai 2024, von 8:30 bis 10:30 Uhr

Anregung zur Einschlafbegleitung, zum gemeinsamen Schlafen, zur Ursache fir
unruhige Nachte, Tipps fur erschopfte Eltern, das Geschwisterzimmer und viele mehr.

Babys und Geschwisterkinder konnen mitgenommen werden!.

Leitung: Najda Affenzeller — 3-fache Mama, zertifizierte Baby- & Kinderschlafberaterin
www.familiennest.at

Kosten: 5 Euro pro Familie und Termin - fur Mitglieder oder Inhaber der 06
Familienkarte

Veranstaltungsort: Maria-Theresia-Strae 11, Wels

Anmeldung unter office@abenteuerfamilie.info
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Baby-MASSAGEKURS
jeweils Montag von 9 bis 10 Uhr

Leitung: Nadja Affenzeller, 3-fache Mama, Baby- & Kinderschlafberaterin,
Cranio-Sacral-Praktikerin, Babymassagekursleiterin, Dipl. Klangenergetikerin und
Dipl. Aromafachberaterin — www.familiennest.at

Block: 10. Juni, 17. Juni, 24. Juni, 1. Juli 2024

Bertihrt, gestreichelt & massiert werden, das ist
Nahrung fiir das Kind. Nahrung, die genauso wichtig
ist wie Mineralien, Vitamine & Proteine. Nahrung, die
Liebe ist. Frédérick Leboyer

Durch die sanften Beriihrungen wird die gesunde

Eltern-Kind-Bindung gestarkt. Massagen wirken entspannend, schlafférdernd
und Verdauungskraft starkend. Damit beugen sie auch Koliken und Blahungen
VOr.

Die Gruppengrof3e wird bewusst klein gehalten, um genligend Zeit fur die Teilnehmer zu
haben und bestmdglich auf ihre Bedirfnisse einzugehen.

In heimeliger, geschutzter Atmosphéare erlernen wir gemeinsam verschiedene
Massagegriffe, mit denen wir die Kleinen unterstiitzen und verwéhnen kénnen.

Teilnahme ab ca. 4 Wochen nach der Geburt méglich (sobald ihr fit seid und der
Nabelrest abgefallen ist)

Veranstaltungsort: Abenteuer Familie, Kaiser-Josef-Platz 52

Kosten: 4er Block um 44 Euro fur Mitglieder oder Inhaber der o6 Familienkarte

Anmeldungen unter office@abenteuerfamilie.info
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Was uns bewegt
Fr 14. Juni 2024, von 8:30 bis 10:30 Uhr

In ungezwungenem Ambiente wird die Gelegenheit zum Erfahrungsaustausch und
zum Fragenstellen aus dem Alltag mit Kindern ohne Eingrenzung auf ein bestimmtes
Thema angeboten.

Ihr bekommt Inputs und gemeinsam erarbeiten wir Losungsansatze zu
auftauchenden Fragen und personlichen Anliegen.

Leitung: Andrea Eder, Family Empowerment, Referentin fiir Elternbildung

Kosten: 5 Euro pro Familie und Termin - fur Mitglieder oder Inhaber der 06
Familienkarte

Veranstaltungsort: Maria-Theresia-Strae 11, Wels

Anmeldung unter office@abenteuerfamilie.info

Unser Programmheft Februar bis Juli konnt ihr euch HIER als PDF downloaden.

Zusatzliche Aktivitaten, Aktuelles und Neuigkeiten tiber Abenteuer Familie gibt es wie
immer auch auf unserer Facebook-Seite!

Wenn euch unser Newsletter gefalit,
schickt ihn doch an Freunde und Bekannte weiter!

Alle Informationen findet ihr auf unserer Homepage unter www.abenteuerfamilie.info.
Wir freuen uns auf eine wunderbare Zeit mit euren Kindern!
Herzlichst,

Sandra Wohlschlager
Obfrau
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