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KREATIV-WERKSTATT

Anmeldungen unter veranstaltungen@abenteuerfamilie.info

Die gemeinsam kreativ verbrachte Zeit steht im Vordergrund. |hr kéinnt uns eure
Kinder anvertrauen und sie am Ende des Nachmittags wieder abholen oder die Zeit
nitzen, um bei einem Tee oder Kaffee gemutlich mit anderen Eltern zu plaudern:

Freitag, 7. Oktober 2022, von 15- 17 Uhr

Die Natur bietet viele Moglichkeiten, um
kreativ zu sein. Mit Asten, Kastanien, Holz,
Zapfen, Niissen, Muscheln, Sand oder Blat-
tern gestalten wir und zeigen euch Bastel-
ideen fiir eure Fundstiicke!

Unkostenbeitrag pro Kind: 5 Euro

Nach Lust und Laune schnitzen wir kleine, groRe,
komische, grimmige oder lustige Kilrbisse. Wer macht

4 mit? Den Nachmittag lassen wir beim Verspeisen einer
' leckeren Kiirbiscremesuppe gemiitlich ausklingen.

Unkostenbeitrag pro Kirbis: 5 Euro

Gipsfiguren gehdren zu Ernis Leidenschaft. Diese teilt sie mit
euch, sodass ihr das GipsgieRen selber ausprobieren kénnt.
Fertig gegossene Figuren warten darauf, von euch bemalt und
verziet zu werden. Ob Marienkifer, Schildkréten, Einhdémer,

Blumen, Kerzen- oder Stiftehalter - ALLES AUS GIPS!

Unkostenbeitrag pro Kind: 5 Euro



Armbander fiir Jungs oder Madchen sowie Halsketten, Ohrringe oder FuRkettchen - wir
stellen in verschiedenen Techniken, mit unterschiedlichen Materalien Schmuck her.

Lasst euch mit Perlen, Draht, Leder und s .
allerei anderen Werkstoffen Mé&glichkeiten
zur Schmuckherstellung zeigen.

i i s

Unkostenbeitrag pro Kind: 5 Euro

Wir zeigen euch, wie es geht und fertigen gemeinsam euren
Familien-Adventkranz an! Material zum Binden ist vorhanden,
Kerzen und Dekorations-Artikel bitte selber mitbringen.
Gemitlicher Ausklang mit Kinderpunsch und Keksen.

Unkostenbeitrag pro Adventkranz: 10 Euro

Kekse backen - Freitag, 2. Dezember 2022, von 15 - 17 Uhr

In Windeseile kneten wir Lebkuchen- und Miirbteig, um daraus bezaubemde Kekse zu
formen. Verziert mit Schokolade, Streuseln und weiteren kreativen ldeen werden sie
absolute Meisterwerke. 5 : AT

Ob als Geschenk oder zum gemein-
samen VYerzehr bestimmt, schmecken
werden sie auf jeden Falll

Unkostenbeitrag pro Kind: 5 Euro we‘hnaChtSbﬁcke ’

Wir basteln
Welhnuchrsgeschenke

Zauberhafte Ideen fiir selbstgemachte Weihnachtsgeschenke,
kindereicht umsetzbar und auch fiir Bastelmuffel geeignet.

Freitag, 16. Dezember 2022, von 15- 17 Uhr

Liebevoll gestaltete Weihnachtskarten und der ein oder andere
Weihnachtsgru® diirfen dabei natiirlich nicht fehlen!

Viel Spal bei unserer
Weihnachts-Werkstatt!

Unkostenbeitrag pro Kind: 5 Euro




GL() CKSBRINGER
BASTELN

Gliicksbringer basteln ist bei uns bereits zur Tradition
geworden. Ob Gliicksschweine aus Germteig, liebevoll
geformte Marzipan-Gliicksbringer oder Kreatives aus
der Bastelwerkstatt -

Wetten, ihr startet damit gut ins Jahr 20237

0 Unkostenbeitrag pro Kind: 5 Euro
oy H "
@ @

Gemeinsam schmeckt's
einfach am besten!

Vom Teig zum schmackhaften Gebéck in
Form von Kornspitz, Kndpfen, Semmerl
oder ideenreicher Fantasiefiguren. Nach
dem Backen werden wir das frische Brot
natiifdich gleich verkosten.

Unkostenbeitrag pro Kind: 5 Euro

Eine ausgelassene Faschingsparty ist angesagt! \Wir spielen nach Herzens-
lust und verkleiden uns, entweder mit unserer Verkleidungskiste oder ihr
kommt bereits in eurem Lieblingskostim.

Kinderschminken und Faschingsspiele - es wird kunterbunt!

Unkostenbeitrag pro Kind: 5 Euro

Freitag, 17. Februar 2023, von 15- 17 Uhr

j Zeugnistage sindbesondere Tage!

Wir lauten gemeinsam den Ferienbeginn ein! Ausgelassenheit und die Vorfreude auf
die bevorstehenden Ferien bestimmen unseren Nachmittag. Wir bereiten fiir euch
Geschicklichkeits- und Bewegungsstationen, aber auch das eine oder andere
Partyspiel vor. Lasst euch {iberraschen!

Unkostenbeitrag pro Kind: 5 Euro



Viele unserer Aktivitdten, Workshops, Kurse oder
Ausfliige finden spontan statt und sind bei Druck
dieses Folders noch nicht bekannt.

Bleibt immer top informiert und besucht uns auf
unserer Homepage

www.abenteuerfamilie.info

e ), & folgt uns auf facebook

www.faceboolk.com/abenteuerfamilie

.

Neugierig auf unsere Aktivititen? Bei Anmeldung zu unserem Newsletter bekommt
ihr die neuesten Veranstaltungstermine, Tipps und alle Informationen direkt nach
Hause geliefert! Die Anmeldung ist mdglich lber unsere Homepage oder ihr
schreibt uns einfach eine Nachricht per E-mail an office@abenteuerfamilie.info




Wir haben die Losung fiir euch!

Ob Themenparty, eine Schatzsuche im
Tiergarten, eine Bewegungsrallye oder
die klassische Geburtstagsfeier -
bei uns ist alles méglich!

Betreuung fUr einen Zeitraum von 3 Stunden
90 Euro fur bis zu 10 Kinder

5 Euro Aufschlag fur jedes weitere Kind -
max. 15 Kinder méglich

7 ¥ Extras mit Aufpreis

:\ _ L 4 Indoor Hipfburg (fir Kinder bis zu 5 Jahren). 20 Euro
: el E;?I f’\ Kinderschminken oder Modellierballons: 20 Euro
|y

g’ Schatzsuche/Schnitzeljagd (im Freien): 25 Euro

vl VA
r" / ) Wir sind auch bei den Geburtstagsfeiern MOBIL

und kommen an euren Wunschort. Kontaktiert uns,
wir unterbreiten euch gerne ein Angebot! = ':2’

s
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¢ f Termine nach Vereinbarung!/ﬁﬁﬂﬁ;
Tl Kontakt |

: & 07242 -3544 02, 0677/620 23 032 oder

veranstaltungen@abenteuerfamilie.info




FOr Kinder
von 6 Monaten - BRR1V S LR E ¢T3
2 Jahren
Kosten: 2 Euro pro Kind ausgenommen
Ferienzeiten

Nicht nur das Spiel eurer Kinder mit vorbereiteten
Materialien, sondern auch Unterhaltung und der

Erfahrungsaustausch unter Eltern sollen mdglich
sein?

Begleitet von unseren erfahrenen Spielgruppenleiterinnen bieten
wir euch die Mdglichkeit, andere Familien in gemutlicher
Atmosphare kennenzulernen.

chmity Fir Kinder
v\"" ""9”

bis 3 Jahre
15 - 16:30 Uhr Kosten: 2 Euro pro Kind

ausgenommen
Ferienzeiten




Fiir die Abenteurer unter euch geht es zu einer
Ubemachtungsparty ins Welser Science Center.

Sei dabei, wenn das Welios
nachts zum Leben erwacht!

Eine Ratsel-Rallye durchs Welser Mitmach-
Museum erwartet euch. Welche Stationen gibt
es zu entdecken, welche Abenteuer werden wir
erleben und wer ist der Welios-Profi unter euch?

Wir begeben uns auf eine
nachtliche Entdeckungstour.

Termin: Freitag, 13. Janner 2023, 18 Uhr,
bis Samstag, 14. Janner 2023, 9 Uhr
Preis: 45 Euro inklusive kaltem Buffet,
Welios-Eintritt und Frihstiick
Altersgruppe: von 10- 12 Jahren

Anmeldungen unter
veranstaltungen@abenteuerfamilie.info




Fiir die Abenteurer unter euch geht es in die
Nacht der Nachte!

Ausgelassen feiem wir und verbringen eine
aufregende Zeit mit Freunden. Gemeinsam
kochen wir, entdecken die Lichtmalerei und
beenden den Abend mit unserer Kinder-Disco.

o SEID DABEI! @

)& ’Bg,a I% % ‘f ¢
; @ @& . © 4 © @ Termin: Freitag, 10. Februar 2023, 18 Uhr,
% ® P 3 & bis Samstag, 11. Februar 2023, 9 Uhr
e :"’” ¢ Preis: 35 Euro inklusive Verpflegung
& o ¢ & Alter: von6-9 Jahren
y ;5 2 “e Wo: Maria-Theresia-StralRe 11, Wels
= AB e

Anmeldungen unter
veranstaltungen@abenteuerfamilie.info
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3 Reden wir dartber!
Gemeinsam betrachtet sind Herausforderungen
ABENTEUE I "bs!'Eat““ﬂ oft kleiner als sie erscheinen!
gltern

Neue Blickwinkel schaffen neue Zugange zu
konfliktbehafteten Situationen!

. Konfliktfreie Elternarbeit

. Entwicklung, Verhalten und Erziehung der Kinder
. Umgang mit schulischen Herausforderungen

. Altersgerechter Medienkonsum

. Generationenkonflikte, Patchwork & Co

- . Sexualerziehung

Wir gestalten gemeinsam positive Ldsungsansatze,
die fiir die ganze Familie tragbar sind!

www.abenteuerfamilie.info/elternberatung

18] ©
@
Auch in Konfliktsituationen haben Kinder
ABENTEUE MILIE é das Recht auf Kontakt zu beiden Elternteilen.
BgsuchScaF

Wir bieten:

* mobile Besuchsbegleitung

* begleitete Besuchsubergabe

* begleitete Kontakte im Besuchscafé

gerne auch aulerhalb von Wels.

Das Kind und seine Bediirfnisse
stehen bei unseren Besuchs-

kontakten stets im Mittelpunkt!

www.abenteuerfamilie.info/besuchsbegleitung




ELTERNBILDUNGS-VORTRAGE .

Kosten: 5 Euro pro Abend, 50 % Ermafigung fir den zweiten Elternteil = = €
Anmeldung fir alle Yortrage unter veranstaltungen@abenteuerfamilie.info oder 17242-354402

UI’SC
Cictew

Atempause als Mittwoch, 16. November 2022, Beginn 19 Uhr

- - *m Referentin: Kerstin Rack, MA
Alleine rzieher*in Supervision- Medlatlon Coaching

Die Verantwortung ein gutes Aufwachsen zu ermogli-
chen, Beruf, Haushalt, Kinder, Hobbys und Freunde,
lassen oft wenig Platz fur Selbstfirsorge. Dabei ist
die Selbstfirsorge das Fundament qut gelebter
Elternschaft. Den Raum dafir gibt uns niemand in die
Hand. Er kann selbst erschaffen werden. Wir
tauschen uns aus (ber Sorgen, Winsche, Ziele,
Maoglichkeiten, Vorteile, Starken, Gelungenes ...

Wir blicken Uber den Tellerrand, erarbeiten Unterstitzungs-
mdglichkeiten und Freiraume, scharfen den Blick auf die
Energieverteilung und Wertigkeit von Bedlrfnissen.

Mit einem Koffer voller [deen zur Selbstfiirsorge starten wir nach dem Treffen in die Zukunft.

Patchworkfamilie - Donnerstag, 24. November 2022, Beginn 19 Uhr

wenn Systeme \eben Referentin: Andrea Eder, Family Empowemment

Wenn eine neue Liebe entsteht, ist das etwas sehr Schines. Sind ein oder beide Partner
bereits Eltern, stellt dies alle Beteiligten vor eine Aufgabe, die Achtsamkeit und Geduld
fordert. Damit sich die Kinder in dieser neuen Situation zurechtfinden und geborgen
fihlen, bedarf es eine gute Organisation und viele Gesprache durch die Erwachsenen.

Was brauchen wir und die Kinder, damit jeder seinen Platz findet?
Welche Rolle sollte ein neuer Partnher im Leben der Kinder spielen?
Wo liegen Konfliktpunkte?

Wie finden wir genug Zeit als Liebespaar?

Auf diese und weitere Fragen aus dem Alltag einer
Patchworkfamilie werden wir einen realistischen
Blick werfen, damit ein gutes

,»Meine, deine, unsere Familie®

wachsen kann.



Gluckswerkstatt Montag, 16. Janner 2023, Beginn19 Uhr
fur Eltern Referentin: Sabine Reichsthaler, Mentaltrainerin

Wir alle wollen, dass unsere Kinder glicklich sind.

Und Gllcklich-sein kann man tatsachlich lernen.
Praxisnaher Workshop mit kurzen Inputs, was_ gllckliches
Leben braucht, mit einfachen, wirkungsvollen Ubungen far
mehr Lebensglick. Diese bewéhrten Ubungen sind einfach im
Alltag umzusetzen, praxistauglich und kinderleicht®.

Ein Abend fur alle Eltern, die diese hochwirksamen Werkzeuge
selbst anwenden und bereits frihzeitig an ihre Kinder
weitergeben machten.

Fiir selbstwirksame, zufriedene, gllckliche Kinder.

e \ - g -] . '
‘Gebrauchsanweisung Mittwoch, 18. Janner 2023, um 19 Uhr
fur eine starke und selbsthewusste Referentin: Kerstin Rack, MA
Entwicklung meines Kindes Supenvision-Mediation-Coaching

Wir schauen auf die sozialen und emotionalen Grundbedirfnisse des Menschen hin
und erarbeiten an Hand von Beispielen, wie Babys/Kinder/Erwachsene versuchen
diese zu stillen.

Was ist der Sinn von Geflhlen, was ihre Aufgabe?
Welche Informationen halten sie fir uns bereit?
Wo liegt der Zusammenhang zu unseren Bedulrfnissen?

Wir widmen uns der Resilienz, der psychischen
Widerstandsfahigkeit. Diese ,Gebrauchsanweisung®
des Menschenkindes ist die Basis, um sich im Leben
wirksam, handlungsfihig und selbstbe-
stimmt fuhlen zu kénnen, um herausfor-
dernde Situationen gut zu meistem und
psychisch fit zu sein, Konflikte und
Krisen gut zu lésen und sich frei und
zufrieden zu fuhlen.




Einladung zum Perspektivenwechsel

Spielerisch eintauchen in die Erfahrungswelt der Kinder,
sich als Mama oder Papa erinnern, worum es "eigentlich”
geht und aus diesen AHAs den Familienalltag neu
gestalten.

Zwei kurzweilige Erlebnisabende flr Eltern, die
freudig und in Leichtigkeit eine Idee bekommen
mochien, was es heute heifdt "Kind zu sein™, wie
unsere Kinder Lernen erleben und wie wir diese
Erkenntnisse in unser Familienleben integrieren
kdnnen.

Wenn der ganze Donnerstag, 2. Februar 2023, Beginn 19 Uhr
Kbrper Spricht Referentin: Andrea Eder, Family Empowemment

Beil3en, kratzen, hauen: Unter kleinen Kindem kommt es haufig zu kérperichen Aftacken,
wenn sie sich verbal noch nicht durchsetzen kénnen. Als Elterm kénnen wir mit beiden
Seiten konfrontiert werden. Das eigene Kind wird handgreiflich oder unser Kind ist solchen
Ubergriffen ausgesetzt und kann sich noch nicht wehren. Wir fuhlen uns dann oft unsicher,
wie wir richtig reagieren sollten:

Kann ich etwas beitragen, dass diese
Phase rasch vorbeigeht?

Wie denken andere Eltern Uber mein
Kind und mich?

Warum macht mein Kind das und wie
verhalte ich mich?

Wie kann ich mein Kind starken, wenn
es attackiert wird?

Wie spreche ich Eltern an, wenn ihr
Kind meines angreift?

Wir analysieren diese Situationen, um
in Zukunft gelassener zu reagieren.




ABENTEUER FAHII.IE

VERANSTAI.TUNGEN e

Samstag, 29. Oktober 2022
HALLOWEEN-FEIER von 14— 17 Utr, Welios, Weliosplatz 1

Wir freuen uns auf euren Besuch bei der Fortsetzung unserer Kinder-
Grusel-Olympiade. Bei gruseligen Mit-Mach-Stationen stellt ihr eure
Geschicklichkeit auf die Probe. Jedes teilnehmende Kind erhalt eine
Grusel-Urkunde! Kleinkind-Bereich zum Krabbeln und Spielen!

Teilnahme kostenlos! Verkleidung erwlinscht!

-b ./ lh geh mit meiner teme) 3

Zu Beginn lauschen wir der Geschichte des Heiligen Martin.
AnschlieRend findet ein stimmungsvoller Martinsumzug im
Burggarten statt, den wir bei heifem Tee und Martinskipfer <J\'
ausklingen lassen. Bitte bringt eure Latemen mit! \‘I/..(

Anmeldungen unter veranstaltungen@abenteuerfamilie.info

"h(\‘ "

Samstag, 3. Dezember 2022
NIKOLAUS-BRUNCH

von 9 — 11 Uhr, Welios, Weliosplatz 1

Geselligkeit, Gemeinschaft und ein soziales Miteinander sind uns
sehr wichtig. Darum laden wir Mitglieder und Interessierte zum
Kennenlernen, Plaudem und Wohlfiihlen ein. Jeder bringt etwas mit,
die Teilnahme ist kostenlos! Fiir unsere kleinen Besucher gibt es eine
Spielecke und auch der Nikolaus schaut vorbei. Ob er wohl etwas
mitbringt? Anmeldung mit Angabe der Personenanzahl unter

veranstaltungen@abenteuerfamilie.info
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Lasst euch verzaubern wvon stimmungsvollen Marchen
und Geschichten! Besinnlich gestalten wir diesen Advent-
nachmittag! Mit gemeinsam gesungenen Liedern, in
unserer Weihnachts-Werkstatt angefertigten Geschenken
fur unsere Liebsten, beim Verkosten von Maroni, Keksen
und Kinderpunsch. Mit Spiel- und Krabbelbereich fur
unsere kleinsten Gaste.
Kommt vorbei! Teilnahme kostenlos!

von 14-17 Uhr, *
_ Welios, Weliosplatz 1

Du wolltest schon immer mal Zikusluft schnuppem? An diesem Tag hast
du die Gelegenheit dazu! Ein Nachmittag voller Sensationen wartet auf
dich! Flowerstix — der tanzende Stock, Diabolo, Jonglieren mit Ringen
und Tiichem, Kinderschminken, Ballonfiguren, Einrad fahren. Nach
einer kurzen Show mit Reini kannst auch du alles ausprobieren.

Der Applaus ist dir sicher! Teilnahme kostenlos!

LAe st SRR Y -SFEST Samstag, 18. Februar 2023
> F SCH‘NG von 14 — 17 Uhr, Welios, Weliosplatz 1

gratis Faschingskrapfen flr jedes anwesende Kind

— Vorfreude, Aufregung und plétzlich Geldchter: Maxi tritt vor \| & ‘ L/
> sein junges Publikum und - SIMSALABIM - die SHOWbeginnt.f - ;‘f?\&é:} ﬁ

Maxi ist scheinbar schwer von Begriff, verbuchselt die { 3 = T

Wechstaben und muss sich von den Kindern immer e o

@ beim Zaubern helfen lassen. Machst du mit?

Kreativ-Werkstatt, Faschingsspiele zum Bewegen

und Mitmachen, Modellierballons.
Teilnahme kostenlos!
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ABENTEUER FAMNILIE

Werdet Mitglied, denn Mitglieder haben viele Vorteile bei uns!
#¢* gemeinsame Ausflige und Aktivititen <
¢ gratis Bucher- & Spieleverleih ¢
¢ Informationen aus erster Hand ¢

Die Mitgliedschaft ist KOSTENLOS!
Formulare zum Downloaden findet ihr unter www.abenteuerfamilie.info

Nachwuchs in Sicht?

Unser Abenteuer Familie - Storch freut sich auf
viele Einsédtze und begrift geme neue Erdenbirger!

Leihgebiihr fur 14 Tage: 20 Euro
Jeder weitere Tag: 1 Euro

Kaution: 40 Euro
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